
Thème : Moi, mon corps, mon bien être

Lundi
motivationnel

Mardi jour de la
gratitude

Jeudi de
la pensée

Mercredi de
l’estime de
soi

Vendredi du
bien-être

MATIN MUSICAUX 

STAGE EVEIL MUSICAL (A
CONFIRMER)

ATELIER : MON CORPS EST
UN PUZZLE

APRÈS-MIDI

PETITS JEUX CHANTÉS

 MATIN DÉCOUVERTE

AUTOPORTRAIT

LE JEU DE LA FEUILLE DE
LOTUS

APRÈS-MIDI 

PETITS JEUX  POUR
COOPÉRER

MATIN MUSICAUX 

STAGE EVEIL MUSICAL (A
CONFIRMER)

ATELIER : CUISINE DES
GOURMANDS

APRÈS-MIDI 

 PRÉPARATION DU
FINISSAGE : QU’EST CE
QU’ON A FAIT CETTE

SEMAINE ? 

MATIN MUSICAUX 

STAGE EVEIL MUSICAL  (A

CONFIRMER)

PETITS JEUX

APRÈS-MIDI : 

PETIT -JEUX POUR MIEUX SE

CONNAÎTRE

MATIN TOUT EN DOUCEUR

SÉANCE DE RELAXATION 

ATELIER:  MON CORPS EN
MOUVEMENT IMMOBILE

PARCOURS MOTRICITÉ

APRÈS-MIDI 

ON JOUE TOUS ENSEMBLE
LE TROIS FOIS RIEN 

PROGRAMME GROUPE DES PETITS SEMAINE DU 24 AU 28 FÉVRIER

Finissage : 

Accueil des familles
venues cette semaine

pour un moment
convivial et de

présentation  à partir
de 16h30 

Ce programme peut être amené à être modfié



Thème : Moi et les Autres

Lundi pour
s’ouvrir Mardi joyeux Jeudi

partagé
Mercredi
coloré

Vendredi de
la
valorisation

MATIN GOURMAND 

ATELIER GOURMAND

JEU COOPÉRATIF DE
L’ÉCUREUIL

APRÈS-MIDI

PETITS JEUX CHANTÉS

 MATIN CRÉATIF

FRESQUE 

PARCOURS DE MOTRICITÉ

APRÈS-MIDI 

PETITS JEUX POUR
S’AMUSER  

MATIN JOYEUX 

ACTIVITÉ MANUELLE 

JOUONS ENSEMBLE

APRÈS-MIDI 

 PRÉPARATION DU
FINISSAGE : QU’EST CE
QU’ON A FAIT CETTE

SEMAINE ? 

MATIN POUR S’AMUSER 

SORTIE P’TIT BOUT EN

TRAIN - TULLE

APRÈS-MIDI : 

ON JOUE TOUS ENSEMBLE

LE JEU DE LA PATATE 

MATIN DE PARTAGE

ATELIER:  DESSINE MOI
PRÉSENTE TOI

APRÈS-MIDI 

PETIT -JEUX POUR
PARTAGER

PROGRAMME GROUPE DES PETITS SEMAINE DU 3 AU 7 MARS

Finissage : 

Accueil des familles
venues cette semaine

pour un moment
convivial et de

présentation  à partir
de 16h30 

Ce programme peut être amené à être modfié


