COLLEGE
6 AVENUE JEAN VINATIER
19700 - SEILHAC

Ecoles maternelle
et élémentaire - SEILHAC
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Du lundi 3 au vendredi 7 novembre 2025

Conformément a la lettre circulaire du 2 janvier 2020 émanant du Conseil Départemental de la Corréze et

en application de la loi EGalim n° 2018-938 du 30 octobre 2018.

Lundi 3 novembre

Tortis au thon
Cordon bleu ou sauté de dinde
Petits pois
Fromage
Fruit

Mardi 4 novembre

Salade d’agrumes
Ou lentilles vinaigrette
Saucisse au jus
Frites ou wedges
Flan nappé
Fruit

Jeudi 6 novembre

Taboulé d’Automne
Goulash au beeuf
Carottes
Cantal
Gateau maison

Vendredi 7 novembre

Crudités
Poisson pané au citron
Ou cabillaud
Riz pilaf
Fromage
Fruits cuits

La Gesfionnaire,

v

Eredérique Roche

Le menu n’est donné qu’a titre indicatif et peut-étre soumis a modification en Jonction des stocks et
des approvisionnements. Une mise a jour est faite chaque matin au self.




