
 

TERRE 
 

Lundi 5 Août 

 

Mardi 6 Août 

 

Mercredi 

7Août 
Jeudi 8 Août 

Vendredi 9 

Août 

 

 

Salade 

 

 

Pâtes à la 

Carbonara 

 

 

Glace 

 

Tomates 

 

Poulet 

 

Riz 

 

Fromage 

 

Fruit 

 

 

 

 

 

 

Pique – Nique 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pique - Nique 

 

Betteraves 

 

Steak Haché 

 

Frites 

 

Fromage blanc 

 

Compote 



Lundi 12 

Août 

 

Mardi 13 

Août 

 

Mercredi 14 Août 
Jeudi 15 

Août 

Vendredi 16 

Août 

 

Melon 

 

Salade de riz 

 

(riz, thon, 

tomates, 

maïs) 

 

Glace 

 

Radis 

 

Salade 

 

Hamburgers 

 

Fromage 

blanc 

 

Compote 

 

Tomates 

 

Poisson Pané 

 

Petits pois 

carotte 

 

Yaourt 

 

Fruit 

 

 

F 

 

E 

 

R 

 

I 

 

E 

 

Betteraves 

 

Steak Haché 

 

Frites 

 

Fromage blanc 

 

Salade de 

Fruits 

FEU 



EAU 

Lundi 19 Août 

 

Mardi 20 Août 

 

Mercredi 21 Août Jeudi 22 Août Vendredi 23 Août 

 

Crudités 

 

Cordon Bleu 

 

Ratatouille 

 

Fromage 

 

Fruit 

 

Œufs 

 

Salade de 

Pâtes 

(pâtes, thon, 

tomates, maïs) 

 

Fromage blanc 

 

Salade de 

Fruits 

 

 

Salade 

 

 

 

Croque-

monsieur 

 

 

 

Compote 

 

 

 

 

 

Pique – 

Nique 

 

Taboulé 

 

Poulet 

 

Haricots 

Verts 

 

Yaourt 

 

Fruit 



AIR 

 

Lundi 26 Août 

 

Mardi 27 Août 

 

Mercredi 28 Août Jeudi 29 Août Vendredi 30 Août 

 

Tomates 

 

Steak Haché 

 

Pommes 

dauphines 

 

Glace 

 

 

Salade 

 

Quiche 

 

Fromage blanc 

 

Salade de 

Fruits 

 

 

 

 

 

Pique – Nique 

 

 

 

 

Concombre 

 

Saucisses 

 

Purée 

 

Yaourt 

 

Fruit 

 

Betteraves 

 

Steak Haché 

 

Frites 

 

Fromage blanc 

 

Compote 

 
 

 


