
Mercredi 4 
Septembre 

Mercredi 11 
Septembre 

Mercredi 18 
Septembre 

Mercredi 25 
Septembre 

 
Melon 

 
Quiches 

 
Salade 

 
Fromage 

Blanc 

Pâté 

 
Salade de 

Quinoa 
Boulgour 
Crudités 
Poulet 

 
Fromage 

 
Compotes 

 
Surimi 

 
Ratatouille 

Chipos 
 

Desserts 

 
Crudités 

 
Poisson 

Riz 
Fromage 

 
 
 

Yaourts 



Mercredi 4 
Septembre 

Mercredi 11 
Septembre 

Mercredi 18 
Septembre 

Mercredi 25 
Septembre 

 
 

C’est la 
rentrée 

 
Fournitures 

géantes 

 

 
 
 

Grands jeux 
extérieurs  

 
Balade 

 

 
 

Grands 
Sortie VTT 

 
Petits 

Balade 

 

Tyrolienne 

 

 
 

Chasse aux 
trésors 

 

 
 à  

Sédières 
(à confirmer) 

 


