
Mercredi 4/01 Mercredi 11/01 Mercredi 18/01 Mercredi 25/01 

 
Sardine 

 
Brocolis 

 
Saucisses 

 
Fromage 

 
Yaourts 

 
 
 

Rillettes de 
saumon 

 
 

Pâte Carbonara 
 

Compote 
 
 
 

 
 
Crudités 
 
 

Poêlée de 
légumes 

 
Poulet 

 
Fromage blanc 

 
 

Soupe 
 

Riz 
Poisson 

 
 
 

Liégeois 

 


