
Tour de 
France 
2020 

Mercredi 
2 

Septembre 

Mercredi 
9 

Septembre 

Mercredi 
16 

Septembre 

Mercredi 
23 

Septembre 

Mercredi 30 
Septembre 

Petits 
Matin 

 
Les maillots 
du Tour de 

France 

 
Le vélo du 

tour de 
France 

 
Les médailles 

du Tour de 
France 

 

 
 

Activité vélo 
 

 
La caravane du 
Tour de France 

Petits 
AM 

 
Balade 

 
 Sieste 
Contes  

 
Sieste 

Musique 

 
Sieste 
Chant 

 
Sieste 
Film 

Grands 
Matin 

 
Les maillots 
du Tour de 

France 

 
Le vélo du 

tour de 
France 

 

 
Les médailles 

du Tour de 
France 

 
La Carte du 

Tour de France 
 

 
Vélo géant 

Grands 
 

AM 

 
Balade 

 
Podium 

 
Les étapes du 

Tour de 
France 

 
Activité Vélo 

 
Film 



Mercredi 2 
Septembre 

Mercredi 9 
Septembre 

Mercredi 16 
Septembre 

Mercredi 23 
Septembre 

Mercredi 30 
Septembre 

Melon 
 

Steaks 
hachés 

 
Frites 

 
Danette 

 
 
 
 

Saucisson 
Poulet 

 
Haricots 

Verts 
 

Fromage 
blanc 

Tomates 
 

Nuggets  
 

Petits Pois 
 

Fromage 
 

Fruits 

 
 
 
 
 

Taboulé  
 

Saucisses 
 

Purée 
 

Compotes 

Concombres 
 

Quiches 
 

Salade 
 

Fromage 
 

Dessert 

 


